Лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата

Курс лечения не менее 18 – 24 дня;
Период адаптации 2 – 3 дня;
Лечение проводится по 6-дневной неделе.
 

Обследования:

· Общий анализ крови;

· Общий анализ мочи;

· Биохимический анализ крови;

· ЭКГ;

· Реовазография;

· Реоэнцефалография.

Лечение: 

· Наблюдение лечащего врача;

· Консультация специалистов: ортопеда-травматолога, невролога, гинеколога, уролога; (по показаниям)

· Климатолечение;

· УГГ;

· ЛФК групповая;

· Лечебное питание;

· Грязелечение – через день;

· Ванны лечебные – через день;

· Физиопроцедуры.

