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Санаторно-курортная программа реабилитации гинекологических больных с такими заболеваниями как: альгодисменорея, предменструальный синдром, аменорея, болезнь поликистозных яичников – бесплодие 12, климактерический, посткастрационный синдром-нервно-психические, вегето-сосудистые, обменно-эндокринные нарушения после удаления матки и яичников, восстановительный комплекс санаторно-курортных мероприятий после лечения специфических инфекций, реабилитация после оперативного лечения.

После прохождения первичного осмотра вам будет назначен индивидуальный курс лечения, который включает в себя диагностику и лечение.

Цель программы: обследование, общее оздоровление, предупреждение ухудшений.

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: уточненная диагностика, улучшение общего самочувствия, психологическая разгрузка, улучшение работоспособности.

Примечания.
Лечебные туры рассматриваются при заезде не менее 8 дней
	№
	Наименование процедур
	Количество дней по путевке

	
	
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	Диагностика

	1
	Врачебное наблюдение врача терапевта
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	2
	Консультация врача гинеколога
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	3
	Общий клинический анализ крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Лечение

	5
	Лечебная гимнастика
	6
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	6
	Электрофорез с гидрокартизоном
	4
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	9
	10
	11
	11
	12
	13
	13

	7
	Фитотерапия
	6
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	8
	Групповая психотерапия 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	5
	5
	6
	6
	6
	6

	9
	Циркулярный душ
	3
	4
	5
	5
	5
	6
	7
	7
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	10
	Гальванизация по Щербаку
	5
	6
	6
	6
	7
	8
	9
	10
	10
	11
	12
	12
	13
	13

	11
	Грязевые аппликации
	5
	6
	7
	8
	8
	9
	9
	10
	10
	11
	12
	12
	13
	13

	12
	Радоновые орошения
	5
	7
	7
	8
	9
	9
	9
	10
	11
	11
	11
	12
	12
	13

	13
	Реабокс (воздушные радоновые ванны)
	5
	6
	7
	8
	9
	9
	9
	10
	11
	11
	11
	12
	12
	13

	
	Стоимость программы
	6 300
	8 000
	8 800
	9 800
	10800
	11300
	11600
	12800
	13600
	14100
	14700
	15600
	16100
	17100


Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяется лечащим врачом санатория, исходя из основного диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, противопоказаний. 

* Обращаем Ваше внимание, что при наличии обострений имеющихся после заболевания, в программу лечения могут быть внесены изменения.

· при наличии противопоказаний, процедура может быть заменена на равнозначную (после консультации с врачом);
· в случае возникновения необходимости повторений консультации узких специалистов, оплата по прейскуранту.

Процедуры не входящие в стоимость программы, возможно включение в курс лечения после дополнительной оплаты и по назначению врача
Диагностика: цитамега вирус, хламидия, ПЦР, антитела.
Лечение: пароуглекислая ванна, радоновое питье, реабокс (воздушные радоновые ванны), радоновый пароэманаторий, озонотерапия, ванна успокоительная, кольпоскопия, кольпоцитология (общий мазок на вензаболевания и флору +АК), массаж пояснично-крестцового отдела позвоночника, сухие углекислые ванны, радоновые ванны.

