Противопоказания:

Общие

· Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения, осложненные острыми гнойными процессами.

· Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции.

· Все венерические заболевания в заразной форме.

· Психические заболевания, все формы наркомании и хронический алкоголизм, эпилепсия.

· Злокачественные новообразования. Больные после радикального лечения по поводу злокачественных новообразований (хирургического, лучевого, химиотерапевтического, комплексного) при общем удовлетворительном состоянии могут направляться только в местные санатории для общеукрепляющего лечения.

· Истощение любого происхождения.

· Эхинококкоз.

· Часто повторяющиеся кровотечения разного происхождения.

· Акушерская патология во все сроки беременности.

· Сердечно-сосудистые заболевания в стадии декомпенсации.

· Нормальная беременность во все сроки.

· Состояние после родов и период лактации.

· Все формы туберкулеза в активной стадии.

· Рассеянный склероз.

· Сахарный диабет в стадии компенсации.

· Гипертоническая болезнь ІІІ ст.

· Ишемическая болезнь сердца, сердечная недостаточность ІІА-ІІІ ст., стабильная стенокардия, ІІІ-IV функциональный класс.

· Наследственно-дегенеративные заболевания нервной системы (мышечные дистрофии, миопатия, сирингомиелия, боковой амиотрофический склероз, амиотрофия Шарко-Мари, миастения)

· Паркинсонизм и болезнь Паркинсона.

· Опухоли нервной системы

· Выраженные деформации суставов с вторичным синовиитом.

· Хронический остеомиелит.

· Заболевания почек с явлениями почечной недостаточности.

· Аденома предстательной железы 2-3 степени.

· Циррозы печени.

· Хронический активный гепатит.

· Тяжелые формы хронических панкреатитов.

· Тиреотоксикоз тяжелой степени.

Гинекологические заболевания

· Острые воспалительные процессы (не ранее 4 недель после обострения хронических заболеваний).

· Заболевания женской половой сферы туберкулезной этиологии.

· Хронические заболевания придатков и матки: пиосальпинкс, сактосальпинкс.

· Нарушения менструальной функции: 

· снижение гормональной активности яичников, обусловленное органическими заболеваниями нервной и эндокринной системы (гипо-, гипертиреоз, сахарный диабет, акромегалия, болезнь Кушинга, Симонса, синдром Шихана);

· склерокистозные яичники;

· дисфункциональные маточные кровотечения.

· Гиперпластические процессы и доброкачественные опухоли половой сферы: 

· заболевания шейки матки (кровоточащие эрозии, лейкоплакии, эритроплакии, полипы, дисплазия);

· миомы матки, железисто-кистозная гиперплазия эндометрия, атипичная гиперплазия эндометрия, полипоз эндометрия;

· кисты яичников, кистомы.

· Эндометриоз.

· Заболевания наружных половых органов: лейкоплакия, крауроз вульвы.

· Пузырно-кишечно-влагалищные и другие свищи.

· Злокачественные новообразования и состояния после операций по поводу злокачественных опухолей.

· Послеабортивный период (до первой менструации).

Урологические заболевания

· Хронические заболевания почек (гломерулонефрит, пиелонефрит) с выраженными явлениями почечной недостаточности, протеинурией, высоким уровнем уретрального давления, нейроретинопатией.

· Поликистоз почек и кисты почек (множественные, большие солитарные) с симптомами хронической почечной недостаточности.

· Туберкулез и опухоли почек, яичек, предстательной железы.

· Макроскопическая гематурия любой этиологии.

Неврологические заболевания

· Психоорганические проявления и эпилептиформные пароксизмы.

· Эпилепсия, судорожные синдромы любого генеза.

· Боковой амиотрофический склероз.

· Рассеянный склероз.

· Сирингомиелия.

· Миопатия, миастения.

· Туберкулезные и сифилитические поражения центральной нервной системы.

· Энцефалопатии (гипертоническая, атеросклеротическая, интоксикационная, посттравматическая) с психоорганическим синдромом.

· Общие противопоказания для направления больных в нейросоматический санаторий.

