	3. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ОПОРЫ И ДВИЖЕНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	14
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (ортопеда) по показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	
	
	
	

	
	ЭКГ, РВГ
	2
	2
	2
	4

	
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	2

	
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	2

	5
	Режим III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	10
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Грязелечение (местное) – чередуется с водными процедурами
	5
	7
	9
	9

	10
	Бальнеолечение – чередуется с грязелечением (ванны минеральные или гидропатический душ)
	5
	6
	8
	10

	11
	Аппаратная физиотерапия –магнито- или лазеротерапия
	7
	8
	10
	10

	12
	Массаж ручной (2ед.) или механомассаж
	6
	7
	9
	10

	
	
	
	
	
	


