Программа «Стройная фигура» в санатории Москва г. Кисловодск 
Комплексная программа похудения и поддержания стройной фигуры.
Противопоказания 
Общие противопоказания к санаторно-курортному лечению

Диагностические исследования 
Прием врача-терапевта, наблюдение
Анализ крови клинический
Анализ мочи клинический
ЭКГ
Прием психолога
Прием психотерапевта
Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория).
Групповая психотерапия
МОК (мотиторная очистка кишечника)
Ванны: нарзанные,хвойно - жемчужные, йодо-бромные, озоновые, сухие углекислые (по назначению врача)
Тренажерный зал
Классический массаж 1,5 ед.
Гидромассаж, восходящий душ (по назначению врача)
Индивидуальная психотерапия
Лечебное плавание
Прессотерапия 1 ед.
Фитококтели (1 порция)
Фитотерапия
ЛФК
Терренкур
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