Неврология

Лечение проводится по индивидуально подобранной программе.

Показания
- Невралгии тройничного нерва с редкими приступами через 2 месяца после последнего обострения.

- Нейропатия лицевого нерва, через 9 месяцев после начала заболевания.

- Нейропатии периферических нервов конечностей через 2 месяца после острого периода при условии самообслуживания больного и наличии положительной динамики.

- Полинейропатии различного генеза в стадии ремиссии (через 3-4 месяца после обострения) при условии самообслуживания больного и самосто-ятельного передвижения.

- Дорсопатии вертеброгенные и невертеброгенные: хронические боли спины и шеи при условии самообслуживания больного и самостоятельного передвижения.

- Состояние после удаления грыж межпозвонковых дисков, доброкачественных опухолей спинного мозга при условии самообслуживания больного, самостоятельного передвижения, без нарушения функции тазовых органов.

- Последствия травм периферических нервов и сплетений, а также наложения шва нерва без сдавливания стволов через 2-4 месяца после травмы или операции.

- Последствия перенесенных нейроинфекций (энцефалиты, миелиты, арахноидиты) через 4-6 месяцев после острого периода при условии самообслуживания больного, отсутствия нарушений функции тазовых органов, отсутствия эпилептиформных пароксизмом.

- Последствия травм спинного мозга без выраженных двигательных нарушений, при сохранении самообслуживания, самостоятельного передвижения больного, при отсутствии нарушений функции тазовых органов, пролежней – через 4-6 месяцев после травмы или операции.

- Последствия легких закрытых травм головного мозга в виде астено-невротического синдрома, синдрома вегетативной дисфункции без эпилептиформных.

- Пароксизмов и психических нарушений – через 4-6 месяцев после травмы.

Противопоказания
- Психоорганические проявления и эпилептиформные пароксизмы любого генеза.

- Эпилепсия, судорожные синдромы любого генеза.

- Боковой амиотрофический склероз (БАС).

- Рассеянный склероз.

- Паркинсонизм и болезнь Паркинсона.

- Сирингомиелия.

- Прогрессирующая мышечная дистрофия.

- Миопатия, миастения.

- Туберкулезные и сифилитические поражения центральной нервной системы.

- Опухоли спинного и головного мозга.

- Энцефалопатии (гипертоническая, атеросклеротическая, интоксикационная, посттравматическая) с психоорганическим синдромом и поведенческими нарушениями.

- Последствия церебро-васкулярных заболеваний с парезами выраженной степени, повторными ОНМК.

- Общие противопоказания для направления больных в нейросоматический санаторий.

Основные цели лечения
- Устранение болевого синдрома, мышечно-тонических нарушений, укрепление мышечного корсета.

- Улучшение кровообращения, уменьшение спаечного процесса.

- Улучшение адаптационно-приспособительных реакций вследствие гармонизации вегето-сосудистых реакций в организме.

- Устранение соматоформных нарушений: улучшение сна, настроения, уменьшение раздражительности, повышенной возбудимости.
Перечень и количество процедур «НЕВРОЛОГИЯ»

	№П/П
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	                                  Количество дней в путевке

	
	
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23

	1
	ЭКГ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2
	ОБЩИЙ АНАЛИЗ КРОВИ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	3
	ОБЩИЙ АНАЛИЗ МОЧИ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	АНАЛИЗ МАЗКА (ДЛЯ ЖЕНЩИН)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	5
	НАБЛЮДЕНИЕ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	6
	КОНСУЛЬТАЦИЯ ГИНЕКОЛОГА
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	7
	КОНСУЛЬТАЦИЯ СТОМАТОЛОГА
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ЛЕЧЕНИЕ

	8
	ГРЯЗЕВЫЕ АППЛИКАЦИИ («куртка» или «брюки»)
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9
	ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ (рапные, валерьяновые, рапные)
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10
	ВОСХОДЯЩИЙ ДУШ
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	11
	ПРОФИЛАКТОР ЕВМИНОВА
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	12
	ФИЗИОТЕРАПИЯ
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	13
	ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	14
	ОКАЗАНИЕ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ СОГЛАСНО ПЕРЕЧНЯ НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ, В Т.Ч. КОНСУЛЬТАЦИЯ НЕОБХОДИМЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ
	При необходимости

	
	ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

	15
	ОРОШЕНИЕ ДЁСЕН
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	16
	ИНГАЛЯЦИИ С МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	17
	МАССАЖ НЕ БОЛЕЕ 1,5 ЕДИНИЦЫ
	8
	8
	10
	10
	10
	10
	10

	18
	ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ
	ЕЖЕДНЕВНО ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА

	
	РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПЛАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

	19
	АППЛИКАЦИИ НА ДЁСНА
	
	
	
	
	
	
	

	20
	СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА (одна процедура, пробная)
	
	
	
	
	
	
	

	21
	ПОДВОДНЫЙ ДУШ — МАССАЖ
	
	
	
	
	
	
	

	22
	ВАННА: ЛОВАНДОВАЯ (успокаивающая), КАШТАН (антиварикозная), ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКАЯ, ПРОТИВОРЕВМАТИЧЕСКАЯ
	
	
	
	
	
	
	

	23
	СТОУНТЕРАПИЯ
	
	
	
	
	
	
	

	24
	ГИДРОКОЛОНОТЕРАПИЯ
	
	
	
	
	
	
	

	25
	ТЕРМИЧЕСКАЯ МАССАЖНАЯ КРОВАТЬ (одна процедура пробная)
	
	
	
	
	
	
	

	26
	ТРЕНАЖЁРЫ ПАРК — ЛЭНД
	
	
	
	
	
	
	

	27
	ЛЕЧЕБНЫЕ ЧАИ
	
	
	
	
	
	
	

	28
	КИСЛОРОДНАЯ ПЕНКА
	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	72
	86
	91
	93
	95
	97
	99


