Пульмонологическая программа
Дыхательная система человека отвечает за газообмен между вдыхаемым воздухом и кровью. Также она учувствует в таких процессах организма, как терморегуляция, обоняние, голосообразование. Таким образом, любые заболевания дыхательной системы приводят к существенному нарушению привычной жизни человека.
Наша пульмонологическая программа — наиболее эффективный способ лечения нарушений в этой сфере. Поскольку чистый воздух, обилие зелени в совокупности с лечебными процедурами поистине оказывают благотворное влияние на организм.
         Показания:
· хронические заболевания верхних и нижних дыхательных путей нетуберкулезного характера;
· Аллергические риниты;
· Частые простудные заболевания
 
Ожидаемый результат:
· Значительное улучшение самочувствия и психо-эмоционального состояния
· Уменьшение частоты или исчезновение приступов обострений
· Длительная ремиссия хронических заболеваний бронхов и легких
· Восстановление трудоспособности
	№
	Виды лечебных процедур
	Курсы лечебной программы

	
	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	

	Диагностика:
	

	1.
	наблюдаение врача, консультации специалистов узкого профиля, ОАК, ОАМ, анализмокроты общий, ЭКГ, СПГ
	1
	1
	1
	

	Лечение:
	

	1.
	Ингаляция
	5
	7
	10
	

	2.
	КУФ (прогревание ультрофиолетом)прогревание лампой «Соллюкс»
	5
	7
	10
	

	3.
	электрофорез
	5
	7
	10
	

	4.
	ДДТ (диоденамические токи)
	5
	7
	10
	

	5.
	СМТ
	5
	7
	10
	

	6.
	Лазеротеротерапия
	5
	7
	10
	

	7.
	магнитотерапия
	5
	7
	10
	

	8.
	Дыхательныя гимнастика
	5
	7
	10
	

	9.
	Озокеритолечение
	6
	9
	12
	

	10.
	Спелеотерапия
	5
	7
	10
	

	11.
	Ароматерапия
	5
	7
	10
	

	12.
	Массаж (1 зона)
	5
	7
	10
	

	13.
	Ванны (лечебные)
	5
	7
	10
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